
#CreadoresdelMañana

Los Desafíos del Desarrollo Humano
Entre Desigualidad y Justicia

Rita Sciarra, Team Leader Crecimiento Inclusivo
UNDP Panama Hub 
@ Programa

#CreadoresDelMañana



Nuestros intereses y preocupaciones 
están cambiando

@makesenseamericas

Frases más usadas al hablar de bienestar.
Fuente: Informe Mundial de la Felicidad (2022).

La felicidad y la satisfacción con la vida son cada 
vez más importantes cuando se menciona el 
bienestar.

Los ingresos y el PIB ya no son los aspectos más 
relevantes.  

A los más jóvenes (Generación Z) les preocupan 
cada vez más:
• Su salud física y mental
• El compromiso social
• El medio ambiente
• La equidad racial

Fuente: Parker et al. (2022); The Annie E. Casey Foundation 
(2022)



Para tener bienestar, necesitamos 
DESARROLLO HUMANO

@makesenseamericas

“Creo que el concepto básico es muy simple. Cuando vemos qué tan bien está 
yendo la vida de una persona, miramos las características de esa vida, 
principalmente qué cosas puede hacer esa persona que según su propio 
razonamiento desea y valora.
La libertad para tener esas cosas es en lo que se enfoca el desarrollo como 
Libertad” A. Sen, “El desarrollo es mas que un numero”

EL DESARROLLO ES UNA CUESTION DE LIBERTAD….



Por primera vez en 30 años, el Índice de Desarrollo Humano ha disminuido durante 2 años 
seguidos (PNUD, 2023).

El desarrollo humano está disminuyendo, la 
desigualdad no cede = Tenemos un doble problema I

Fuente: https://hdr.undp.org/content/covid-19-human-development-course-decline-year-first-time-1990



Aunque la desigualdad de ingresos se ha reducido durante 
las últimas décadas, sigue siendo muy alta. 

En los países ALC*:
• 3 de cada 10 personas son pobres.
• El 20% más rico tiene el 55% del total de los ingresos. El 20% 

menos rico tiene solo el 3%.

*Cifras del 2021. Fuente: LAC Equity LAB con datos SEDLAC (CEDLAS & 
Banco Mundial, 2023).

El desarrollo humano está disminuyendo, la 
desigualdad no cede = Tenemos un doble problema II

Distribución de los ingresos por 
quintil de ingreso en ALC (2021)

1er quintil 
(3%)



Nuestro modelo económico refleja la 
desigualdad en la que vivimos

El sistema actual nos induce a consumir en grandes cantidades y a desechar 
aún más. 

Alimentos

• Alrededor del 30% de los alimentos producidos son desechados (FAO et al., 2022).
• El 22.5% de las personas en ALC no puede tener una dieta saludable y el 41% sufre de 

inseguridad alimentaria (FAO et al., 2022).

Moda

• La industria de la moda produce el 10% de las emisiones de carbono anuales (Banco 
Mundial, 2022).

• La moda emite más CO2  que todos los vuelos y el transporte marítimo juntos (ONU, 
2021).

• Producir 1 par de jeans requiere 7.500 lts de agua, la cantidad que bebe una persona 
en 7 años (ONU, 2021).



La forma en la que consumimos debe cambiar
Economía vs. Seguridad Alimentaria. Perú

• Perú tiene el océano más 
rico y productivo del mundo, 
donde se produce la 
Anchoveta (IFFO, 2020).

• El 88% de la harina de 
Anchoveta se exporta a 
China (Zurita, 2021).

• 1 de cada 2 peruanos sufre 
de inseguridad alimentaria 
(FAO et al., 2022).



La forma en la que consumimos debe cambiar
Transición Energética si, pero no a cualquier costo.

• La batería de los autos 
eléctricos y los celulares 
utiliza Cobalto.

• El 70% del Cobalto viene de 
la República Democrática 
del Congo, donde niños y 
niñas trabajan en las 
minas (Amnistía 
Internacional, 2021; Statista, 
2023).



La forma en la que consumimos debe cambiar
La narrativa vs. la realidad…Sostenible es 

Sostenible?
• El mar de Aral (Uzbekistán) 

tiene el 10% de la capacidad 
de producción de algodón 
del mundo.

• En época de cosecha, niños 
y niñas abandonan el 
colegio para recoger el 
algodón (Hoskins, 2021).

• Se trata de uno de los 
cultivos que más productos 
químicos requiere para 
crecer, lo que incrementa la 
contaminación del suelo.



No hay desarrollo sin equidad y justicia

@makesenseamericas



No hay desarrollo sin equidad y justicia
…en un planeta que cambia

@makesenseamericas



Un planeta que cambia…con mucha incertidumbre
La acción humana es la heroína y la villana de nuestro contexto actual.

Fuente: Informe sobre desarrollo humano 2021/2022, Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (2023). 



Cada vez hablamos menos de pobreza y más 
sobre digitalización

¿Podemos realmente hablar sobre 
digitalización si 4 de cada 10 personas en el 
mundo no tiene acceso a internet?
• ¿Y las zonas rurales?

“La digitalización, mal implementada, 
puede crear, afianzar y exacerbar 
desigualdades y desafíos”, PNUD (2021).

Porcentaje de escuelas primarias con acceso a internet para enseñanza en 2020
Fuente: Our World in Data con datos de UNESCO (2023).



No podemos ignorar la mayor desigualdad estructural que nos 
afecta: la desigualdad de género.

• En 2023, ningún país en el mundo ha logrado la paridad de 
género al 100% (WEF, 2023).

• Aceptar la desigualdad hacia >50% de la población implica 
aceptar todos los demás tipos de desigualdad.

El desarrollo debe incluirnos a todos y todas…
Por siglos hemos acceptado desigualidades 
estructurales

Al ritmo al que vamos, necesitaremos 132 años para cerrar la 
brecha de género a nivel mundial.*

En América Latina y el Caribe tardaríamos 67 años.*

*Fuente: Global Gender Gap Report 2022, World Economic Forum.

Fuente: OIT (2023).

26.5 p.p.



No podemos hablar de desarrollo humano sin hablar de justicia ambiental.

El ritmo y la forma en la que consumimos tiene un impacto sobre los demás:
• Cada año, 20 millones de personas se desplazan anualmente por eventos climáticos extremos 

(ACNUR).
• Los países menos desarrollados sufren desproporcionalmente los efectos del cambio climático 

(OIM, 2019).

Las desigualidades cambian y con ellas el 
concepto de justicia…justicia ambiental

“La justicia está solo en la reciprocidad”
Epicuro



¿Cómo lograremos el cambio? I 

@makesenseamericas

“Renunciar a todo aquello a lo que le 
concedíamos importancia y a lo que 
estábamos apegados (…) Estamos aquí de 
paso y esas cosas tienen un valor limitado, 
pasajero, transitorio en nuestra vida”

Tiziano Terziano

Reciclar

Reutilizar

Reducir

Renunciar



¿Cómo lograremos el cambio? II 
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Salir de la pobreza desarrollando capacidades: políticas públicas a 
lo largo del ciclo de vida
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Fuente: Nussbaum y adaptación propria PNUD
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¡Muchas gracias!

¿Preguntas?



Referencias
• Amnistía Internacional. (2021). ¿Funciona mi teléfono con trabajo infantil? Amnistía Internacional. 

https://www.amnesty.org/es/latest/campaigns/2016/06/drc-cobalt-child-labour/
• FAO, IFAD, UNICEF, WFP and WHO. 2022. The State of Food Security and Nutrition in the World 2022. 

Repurposing food and agricultural policies to make healthy diets more affordable. Rome, FAO.
• Global Gender Gap Report 2022. (n.d.). World Economic Forum. 

https://www.weforum.org/reports/global-gender-gap-report-2022/
• Helliwell, J. F., Layard, R., Sachs, J. D., Neve, J. E. D., Akin, L. B. & Wang, S. (2023). World happiness report 

2022.
• Hoskins, T. (2021, August 25). Cotton production linked to images of the dried up Aral Sea basin. The 

Guardian. https://www.theguardian.com/sustainable-business/sustainable-fashion-
blog/2014/oct/01/cotton-production-linked-to-images-of-the-dried-up-aral-sea-basin

• Anchoveta Peruana ¿Por qué es utilizada para el alimento balanceado y no como alimento? | IFFO - The 
Marine Ingredients Organisation. (2020). https://www.iffo.com/es/node/98

• La brecha de género en el empleo: ¿qué frena el avance de la mujer? (OIT, 2023). InfoStories. 
https://www.ilo.org/infostories/es-ES/Stories/Employment/barriers-women#global-gap

• Parker, K., Graf, N., Igielnik, R., & Mitchell, T. (2022, September 22). Generation Z Looks a Lot Like Millennials 
on Key Social and Political Issues. Pew Research Center’s Social & Demographic Trends Project. 
https://www.pewresearch.org/social-trends/2019/01/17/generation-z-looks-a-lot-like-millennials-on-
key-social-and-political-issues/

• DR Congo: Cobalt production 2010-2022 | Statista. (2023, March 1). Statista. 
https://www.statista.com/statistics/339834/mine-production-of-cobalt-in-dr-congo/

https://www.amnesty.org/es/latest/campaigns/2016/06/drc-cobalt-child-labour/
https://www.weforum.org/reports/global-gender-gap-report-2022/
https://www.theguardian.com/sustainable-business/sustainable-fashion-blog/2014/oct/01/cotton-production-linked-to-images-of-the-dried-up-aral-sea-basin
https://www.theguardian.com/sustainable-business/sustainable-fashion-blog/2014/oct/01/cotton-production-linked-to-images-of-the-dried-up-aral-sea-basin
https://www.iffo.com/es/node/98
https://www.ilo.org/infostories/es-ES/Stories/Employment/barriers-women
https://www.pewresearch.org/social-trends/2019/01/17/generation-z-looks-a-lot-like-millennials-on-key-social-and-political-issues/
https://www.pewresearch.org/social-trends/2019/01/17/generation-z-looks-a-lot-like-millennials-on-key-social-and-political-issues/
https://www.statista.com/statistics/339834/mine-production-of-cobalt-in-dr-congo/


Referencias
• ACNUR - The UN Refugee Agency. (n.d.). Cambio climático y desplazamiento por desastres | ACNUR. 

ACNUR. https://www.acnur.org/que-hacemos/how-we-work/medio-ambiente-desastres-y-cambio-
climatico/cambio-climatico-y

• Climate Change and Migration in Vulnerable Countries. (2019). IOM Publications Platform. 
https://publications.iom.int/books/climate-change-and-migration-vulnerable-countries

• Ritchie, H. (2023, April 13). Internet. Our World in Data. https://ourworldindata.org/internet
• The Annie E. Casey Foundation. (2022, September 20). Social Issues That Matter to Generation Z. 

https://www.aecf.org/blog/generation-z-social-issues
• UN launches drive to highlight environmental cost of staying fashionable. (2021, March 10). UN News. 

https://news.un.org/en/story/2019/03/1035161
• Digitalisation | United Nations Development Programme. (2021). UNDP. 

https://www.undp.org/sgtechcentre/digitalisation
• UNDP. (2023). Tiempos inciertos, Vidas Inestables. Informe sobre Desarrollo Humano 2021/2022 | IDH del 

PNUD. Retrieved May 1, 2023, from https://report.hdr.undp.org/es/
• World Bank Group. (2022). How Much Do Our Wardrobes Cost to the Environment? World Bank. 

https://www.worldbank.org/en/news/feature/2019/09/23/costo-moda-medio-ambiente
• Zurita, M. (2021, August 26). Perú: Industria pesquera de anchoveta se recupera. Forbes Colombia. 

https://forbes.co/2021/08/26/actualidad/peru-industria-pesquera-de-anchoveta-se-recupera

https://www.acnur.org/que-hacemos/how-we-work/medio-ambiente-desastres-y-cambio-climatico/cambio-climatico-y
https://www.acnur.org/que-hacemos/how-we-work/medio-ambiente-desastres-y-cambio-climatico/cambio-climatico-y
https://publications.iom.int/books/climate-change-and-migration-vulnerable-countries
https://ourworldindata.org/internet
https://www.aecf.org/blog/generation-z-social-issues
https://news.un.org/en/story/2019/03/1035161
https://www.undp.org/sgtechcentre/digitalisation
https://report.hdr.undp.org/es/
https://www.worldbank.org/en/news/feature/2019/09/23/costo-moda-medio-ambiente
https://forbes.co/2021/08/26/actualidad/peru-industria-pesquera-de-anchoveta-se-recupera

